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この広報誌には、赤い羽根共同募金の配分金が使われています。　
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サマーボランティアスクール 町民チャリティー発表会

災害ボランティア支援（江津市）高齢者サロン

赤い羽根共同募金活動 子育てサロン
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■平成31年度予算
収　入　科　目 予算額

（単位：千円）

会費収入 14,882

寄附金収入 6,525

経常経費補助金収入 102,059

受託金収入 306,902

貸付事業収入 1,800

事業収入 8,360

負担金収入 311

介護保険事業収入 552,373

保育事業収入 747

障害者福祉サービス等事業収入 4,533

受取利息配当金収入 13

その他の収入 1,606

積立資産取崩収入 70,000

拠点区分間繰入金収入 73,832

サービス区分間繰入金収入 26,599

前期末支払資金残高 123,052
収　入　合　計 1,293,594

支　出　科　目 予算額
（単位：千円）

人件費支出 681,545
事業費支出 218,840
事務費支出 97,994
利用者負担軽減額 186
貸付事業支出 1,800
共同募金配分金事業費 13,082
助成金支出 18,449
負担金支出 848
固定資産取得支出 1,014
ファイナンス・リース債務の返済支出 5,752
基金積立資産支出 930
積立資産支出 70,000
拠点区分間繰入金支出 73,832
サービス区分間繰入金支出 26,599
その他の活動による支出 26,073
予備費支出 400
当期末支払資金残高 56,250

支　出　合　計 1,293,594

事業計画・予算
そして共によし』

市民後見啓発講演会

支え合いマップづくり

暖暖茶の間

益田市社会福祉大会

らくらくサロン

災害ボランティアセンター職員派遣

※�平成31年５月までに決定しました事業につきましては「平成31年度」と
表記しております。
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『助けてよし、助けられてよし、
平成31年度

■基本方針

■重点項目・主な実施事業

　益田市社会福祉協議会は、本年度新たに上記キャッチフレーズを掲げ、地域共生社会の実現に向けて、地域福祉の牽引
役として地域のさまざまな生活・福祉課題の解決に積極的に取り組みます。市民誰もが役割と生きがいを持ち、「支える側」
「支えられる側」という関係を超えて、『みんなで支えあい、助けあう福祉のまちづくり』の実現を目指します。そして、
信頼を得て、地域住民の心のよりどころとなれるように、本会の持つ総合力を最大限に発揮しながら各事業の推進に努め
るとともに、本会の喫緊の課題である人員と財源の確保に向けて、本会経営体制のより一層の充実・強化を図ります。

・ふれあいのまちづくり事業
・地域福祉活動助成事業
・地区社会福祉協議会との連携強化と活動支援
・関係福祉団体との連携強化と活動支援
・福祉バス運行事業
新ふれあい・いきいきサロン研修会の開催
・ふれあい・いきいきサロン事業
・ふれあい・子育てサロン事業
新食を通じた地域の居場所づくりの推進
・福祉啓発・広報活動の充実強化
・ボランティア・市民活動の振興と福祉教育の推進
・益田市ボランティアセンターの運営
・災害発生に備えた被災者支援活動の推進

・島根県共同募金会益田市共同募金委員会の運営と共同
募金運動の推進

・日本赤十字社島根県支部益田市地区の運営と事業推進
・地域包括ケアシステム体制の構築
・益田市社会福祉大会の開催
・友愛メール事業による見守り活動（美都）
・美都地域子育てサロンの開設（美都）
・美寿苑高齢者サロン「暖暖茶の間」の開設（美都）
・	安心♡お買い物宅配サービス「匹見らくらく便」事業・
「らくらくサロン」の開設（匹見）
・	もみじの里地域交流ホールでの「もみじサロン」の開設（匹見）
・匹見福祉委員会との共催による「町民チャリティー発
表会」の開催（匹見）

益田市地域福祉計画・地域福祉活動計画に基づいた地域福祉の推進1

・あんしん生活支援センターによる包括的支援体制の整備
・総合相談事業
・生活困窮者自立相談支援事業［市受託事業］
・福祉資金貸付事業

・フードバンク事業
・日常生活自立支援事業［県社協受託事業］
・法人後見事業
・市民後見人推進事業［市受託事業］

関係機関・団体等との連携・協働による総合的な相談支援体制の拡充2

・指定管理事業（益田市総合福祉センター、匹見保育所、美都・匹見地域高齢者福祉施設の管理運営）
・在宅、施設福祉サービス事業

指定管理事業・介護サービス事業等の適正な管理経営3

・益田市社会福祉法人連絡会（仮称）設立準備会の開催
新益田市社会福祉法人連絡会（仮称）の設立・運営

新社会福祉法人・福祉施設等との連携・協働による地域
公益活動の推進

社会福祉法人等との連携・協働による地域公益活動の推進4

・組織統治体制の確立と機能強化
・安定した財源確保と健全な財政運営

・職員の人材確保・育成・定着の推進

本会経営基盤の強化5

※新　新事業
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ボランティアに関するお問い合わせは・・・

益田市ボランティアセンター（益田市社会福祉協議会）
TEL：23-6954　FAX：23-4177（月～金　8:30～17:30）

子どもを真ん中においた地域をつくる　～子ども食堂の取り組みを通して～

　3月29日（金）、益田市ボランティアセンター研修会を開催し、約80名の市民の皆様にご参加いた
だきました。
　今年度は、『子どもを真ん中においた地域をつくる～子ども食堂の取り組みを通して～』と題し、
島根大学 人間科学部 講師 佐藤桃子氏にご講演いただきました。
　滋賀や大阪での子ども食堂の取り組みや、その取り組みを通して見えてきた、子ども達の置かれて
いる現状などを話されました。その中でも「挨拶だけで終わらない、もう一声の声掛けができる関係
づくりが大切」と話されていたのがとても印象的でした。
　益田市でも今後さらに「子どもを中心においた地域づくり」が広がっていくよう、益田市社協でも
支援していきたいと思います。

　「おたがいさま益田」は無償のボランティアとは違い、利用料をいただく有償のたすけあいシステム
です。県内6番目の「おたがいさま」として2015年11月に発足しました。有償の理由は、たすけあい
事業を持続させるためと、「利用者」と「応援者」が対等な関
係を結ぶためです。この3年余、高齢者の見守りや食事つくり、
掃除、買い物、託児、家の片付け、障子貼り、庭の手入れ、
草刈りなどを応援してきました。
　利用はどなたでもできます。応援者はあらかじめ登録が必要
です。応援は自分のできる時にできることをしていただきま
すので、資格や経験は問いません。利用者と応援者のつなぎ
役はコーディネーターが担っています。暮らしのお困りごと
について、ご相談ください。応援者の登録もお待ちしています。

有償たすけあいシステム　おたがいさま益田

〒698-0041　
益田市高津6丁目15-49　
生協しまね益田支所内 2F
（月・木 10：00～16：00）
TEL：32-3210
FAX：32-3211
e-mail：ota-masuda
 @coop-shimane.jp 昨年１１月、運営委員の手作りケーキで３周年を祝いました

島根大学  人間科学部  講師　佐藤桃子 氏
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美都支所では配食サービスをおこなっています

　ひとり暮らしや高齢者のみの世帯で、自分で調理が困難な方に対し、毎週火・金曜日の昼食を届ける
とともに、安否確認も行います。　

対象地域：美都地域内全域
利用料金：１食４５０円 

※利用にあたっては、下記までお問い合せください。

益田市美都総合支所地域振興課（５２－２３１１）
益田市社会福祉協議会美都支所（５２－２３９２）

お問い合わせ先

７月１日からの福祉バスの運行内容について

　福祉バスは益田市内の福祉関係機関・団体の健全育成と地域福祉の推進を目的に
運行しており、多くの皆様にご利用いただいています。この度、市民の皆様からのご要望を
受け、益田市内のみの運行を、隣接する市町（浜田市、津和野町、吉賀町）まで拡大します。ただし益田
市外へ運行した場合に要した燃料代（利用後の満タン補給）を、利用者にご負担いただきます。
　詳しくは下記までお問い合わせ下さい。

お問い合せ先　　TEL：22-7256　・　FAX：23-4177（益田市社会福祉協議会　地域福祉課）

いつまでもお口から食事ができるように!!　～口腔ケア研修会～

　健康維持や介護予防に効果的な「口腔ケア」が注目されています。
匹見地域では、地域包括支援センターが中心となって、口腔ケア
の啓発活動に取り組んでいます。
　3月13日（水）、特別養護老人ホームもみじの里での研修会には、
地域内の介護・福祉・医療等関係者が集い、「いつまでもお口から
食事ができるように」というテーマで、匹見歯科診療所澄川裕之
院長のお話を聞きました。高血圧や糖尿病、骨粗鬆症などの疾患
と歯科治療の関係について学ぶとともに、“歯科と介護・福祉・医
科がつながりを強めることで、体も心もより一層健康になる”と
の澄川院長の熱い思いを受け取りました。
　医療、福祉に携わる立場として、日々の高齢者や地域住民の方々
とのかかわりの中で、学んだことを活かしていきたいと思います。

SPコードの廃止について
　次号（8月号）より、ページ下部分の左右にありますSPコードを廃止することとなりました。社協だよりは音声
データでの配布も行っております。必要な方につきましては下記の連絡先までご連絡ください。

益田市社会福祉協議会　TEL：22-7256・FAX：23-4177（月～金　8：30～17：30）

匹見歯科診療所　澄川裕之先生
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講座名 社交ダンス教室 囲碁教室 習字教室 手編み教室 園芸教室 いきいき健康教室
期 間 5/10～3/13 6/13～11/14 5/14～3/10 5/11～3/14 5/17～3/20 5/17～3/6

開催日 毎月第2金曜日
（6月第1金曜日） 毎月第2・4木曜日 毎月第2火曜日 毎月第2土曜日 毎月第3金曜日

（8月第4金曜日）
毎月第1金曜日

（初回・1月第3金曜日）

時 間 13：30～15：30 9：30～11：30 10：00～12：00 10：00～12：00 13：30～15：30 9：00～10：00
回 数 11回 11回 11回 11回 11回 11回
講 師 増野栄一 田原俊平 梅津政子 中田登志枝 未定 美原愛子
募集人数 40名程度 20名程度 20名程度 20名程度 20名程度 15名程度

受講料 無料 無料 無料
（但し、実費必要）

無料
（但し、実費必要）

無料
（但し、実費必要） 無料

内 容
その他

・初心者の方大歓迎
・毎月第4金曜日は
自主的に実施
・ハイヒール等の靴
は使用禁止

・初心者の方大歓迎 ・�主事道具等は各自
でご持参ください

・初心者の方大歓迎
・�編み棒、かぎ針は
各自でご持参くだ
さい

・�材料代等は各自で
ご負担ください

・�膝、腰、股関節な
どの痛みのある
方、足腰に自信の
ない方大歓迎

会 場
大集会室 研修室 大集会室 会議室B ふれあい広場 大集会室

益田市総合福祉センター

平成３１年度　益田市総合福祉センター老人・母子講座のご案内
　総合福祉センターでは、明るく豊かな日々を過ごしてもらうため、下記講座を開催いたします。是非ご参加ください。対象は、６０才
以上及び母子・寡婦の方です。

※　期日や会場は原則的であり、変更の場合があります。
※　申し込みは、令和元年５月７日（火）より電話でのみ受付をしますので、総合福祉センター（ＴＥＬ：２２－７２５６・FAX：２３－
４１７７）までお願い致します。また、定員になりしだい締め切らせて頂きます事をご了承下さい。詳しいことは、益田市社会福祉協議会（総
合福祉センター）へお問い合わせ下さい。令和元年５月７日以前の受付、及び土・日曜日の受付は一切行いませんのでご了承下さい。

※　当講座内での物品の販売、センター講座以外への勧誘行為は禁止します。そのような行為を発見・確認しましたら当講座を辞めて頂く場合
もありますのでご理解下さい。

公証人による 無 料 相 談 会
相談担当：浜田公証役場　瀧村 剛（たきむら つよし） 公証人

そ の ま ま に し て い る 心 配 ご と は あ り ま せ ん か ？

公証役場は国の機関です　　　秘密は厳守されます

老後の不安

金銭や土地・建物の
貸し借りのトラブル

延命治療の希望や自分の望む最期の希望など…

子どもたちの相続争い

養育費を確実に

支払ってもらうための手段

任意後見

益田市社会福祉協議会
TEL（0856）22-7256 / FAX（0856）23-4177

益田市総合福祉センター（益田市須子町３－１） ※ 先着順となりますので
事前に電話でご予約
ください。

★要予約10：00～16：00日  時

場  所

問い合わせ先

6 月 21 日（金）
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どんなことでも�まずはご相談ください。
いっしょに考え、解決へのお手伝いをいたします。

あんしん生活支援センター（益田市社会福祉協議会）
フリーダイヤル：0120-062-301（月～金　8:30～17:30）
TEL：22-7256　／　FAX：23-4177

相  談 開  催  日 時  間

無 料 法 律 相 談 5月10日・6月14日・7月12日（金） 13:00～15:00

ふれあい福祉相談 5月10日・6月14日・7月12日（金） 10:00～15:00

老 人 母 子 相 談 5月10日・24日／6月14日・28日（金）
7月12日・26日（金） 10:00～15:00

お問合せ
ご予約

ご寄附ありがとうございます。地域福祉活動
事業費や、福祉基金積立の原資として、大切
に活用させていただきます。

（平成31年2月1日～平成31年3月31日） 敬称略善意の輪

【香典返し】

野村　敏雄 東町 金一封
（故） 島田　幸寿 遠田町 金一封
（故） 内田　久子 高津町 金一封

三浦　　進 須子町 金一封
（故） 吉村　藤幸 中島町 金一封
（故） 細野　松雄 高津六丁目 金一封

野村　信夫 東町 金一封
（故） 長雄　厚子 須子町 金一封
（故） 湊　　正明 中島町 金一封

【香典返し】

（故） 松浦　光夫 飯浦町 金一封
寺尾　美忠 匹見町道川 金一封

（故） 藤井　忠男 匹見町紙祖 金一封
児玉　千寿 戸田町 金一封

（故） 岩本　　正 戸田町 金一封
寺田　勝美 西平原町 金一封

（故） 藤井　匡子 白上町 金一封
（故） 中島千鶴子 喜阿弥町 金一封

田原　英輝 黒周町 金一封

【香典返し】

（故） 篠原　蓉子 高津四丁目 金一封
（故） 河良ヤエノ 東町 金一封

山根　　基 梅月町 金一封
（故） 山根　康臣 七尾町 金一封

匿名 金一封
【一般寄付福祉事業へ】

秋吉　宣子 乙吉町 金一封
㈱タイピック 常盤町 89,506円
寺戸　保人 匹見町広瀬 金一封

５・６・７　月
場所：益田市総合福祉センター（益田市須子町３－１）

赤い羽根共同募金のお礼
� （敬称略）

社協会費納入のお礼
� （敬称略）

匹見中学校 高橋建設（株）

赤い羽根共同募金に、ご寄附いた
だき、ありがとうございました。

皆様から頂きました会費は、地域福祉
の推進のために大切に活用させていた
だきます。

　�２月１２日、浜田市三隅町の野田政利さん・美恵さん夫妻から、
特別養護老人ホーム美寿苑に車いすを寄贈いただき、同所にて贈呈
式が行われました。
　野田さん夫妻は、アルミ缶やプルタブを集めて車いすに交換し、
介護施設などに贈る活動を続けられており、今回が9台目の寄贈で
す。
　たくさんの人の気持ちが込められていることを職員全員に伝え、
大切に使わせていただきたいと思います。ありがとうございました。

車いすを寄贈していただきました（美都支所）

右から2人目が野田政利さん、
左から2人目が妻の美恵さん
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２０１９年 夏＆秋に権利擁護についての講演会・公開講座を開催します。
詳しいことが決まり次第お知らせしますので、皆様ぜひお越しください！

誰もが最期まで自分らしく生きたいと思っています。
そして大切な人の権利だって守りたいと思います。
その権利を守るためには何をどうしたらいいのか、
今から学び、必要な準備をしておきませんか？

自分らしく生きるために・・・

利擁護
について学ぼう！

権

『美都地域ふれあい・いきいきサロン交流会』開催
　3月7日、サロンの担い手同士が繋がりを持ち、今後もいきいきと活
動していただくことを目的に、美都地域でサロン交流会を開催しました。
　東仙道公民館では、町内で活動中のサロン関係者９団体20名が
参加しました。
　保健師さんによる体操指導や、意見交換では、サロン立ち上げの
きっかけや運営方法、今後の活動について等、活発なたくさんの質問
が飛び交いました。

うれしいひなまつり（匹見保育所）

　3月1日（金）匹見保育所では、ひな祭りとお茶会をしました。
　晴れ着姿にほんのりメイクの年長さんが「うれしいひなまつり♪」の歌に合わせ、踊りを
披露しました。お茶会では、年長さんが点てた
お抹茶とお菓子で一服。いつもと違う雰囲気に
少し緊張気味でしたが、正座をして背筋を伸ば
す姿はとても凛々しく見えました。遊戯室には、
八段飾りのひな人形と園児たちが作ったお雛様
が飾られ、みんなの健やかな成長と幸せを願い
ました。


