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この広報誌には、赤い羽根共同募金の配分金が使われています。　

益田市の社協だより Vol.253
2020年5月号

　匹見保育所の２歳から５歳までの園児８名が、今年も匹見町澄川の高齢者生活福祉セン
ター「ふれあいの園」を訪問しました。
　劇「おおきなかぶ」やダンス、フラフープを披露すると、入居者やデイサービスの人た
ちからたくさんの拍手と声援を送られ「いつもより上手にできたね」と嬉しそうな園児た
ち。お見送りでは、一人ひとり握手して「元気をもらったよ」「来年も来てね」と約束し
ていました。

園児が元気のおすそ分け

益田市社会福祉協議会
本 　  所　〒698-0036 益田市須子町３－１ TEL：22-7256　FAX：23-4177

美都支所　TEL：52-2392　FAX：52-2716 / 匹見支所　TEL：56-0374　FAX：56-0387
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事業計画・予算
そして共によし』そして共によし』
■令和２年度予算

収　入　科　目 予算額
（単位：千円）

会費収入 14,891

寄附金収入 6,466

経常経費補助金収入 97,557

受託金収入 337,333

貸付事業収入 1,800

事業収入 8,907

負担金収入 249

介護保険事業収入 561,959

保育事業収入 473

障害者福祉サービス等事業収入 4,121

受取利息配当金収入 13

その他の収入 1,747

積立資産取崩収入 70,000

拠点区分間繰入金収入 52,736

サービス区分間繰入金収入 43,036
前期末支払資金残高 125,347

収　入　合　計 1,326,635

支　出　科　目 予算額
（単位：千円）

人件費支出 697,933
事業費支出 253,461
事務費支出 70,239
利用者負担軽減額 0
貸付事業支出 1,800
共同募金配分金事業費 13,914
助成金支出 18,424
負担金支出 848
固定資産取得支出 150
ファイナンス・リース債務の返済支出 5,752
基金積立資産支出 530
積立資産支出 70,000
拠点区分間繰入金支出 52,736
サービス区分間繰入金支出 43,036
その他の活動による支出 26,801
予備費支出 400
当期末支払資金残高 70,611

支　出　合　計 1,326,635

＜サマーボランティアスクール＞

＜災害ボランティアセンター設置運営訓練＞

＜支え合いマップづくり＞

＜子育てサロン＞

＜生活困窮者自立支援事業講演会＞

＜福祉出前講座＞
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令和２年度
『助けてよし、助けられてよし、『助けてよし、助けられてよし、

　益田市社会福祉協議会は、本年度も上記キャッチフレーズを掲げ、地域共生社会の実現と、益田市と一体的に
策定した「第３期益田市地域福祉計画・地域福祉活動計画」の基本理念である『みんなで支えあい、助けあう福
祉のまちづくり』の実現を目指して、関係機関・団体等と連携・協働し、誰もが安心して暮らすことのできる地
域福祉の更なる推進に取り組みます。
　特に本年度は、益田市より受託する「益田市生活支援体制整備事業」を最重点事業に掲げ、オール益田市社協
で取り組みます。高齢者の生活支援体制整備を促進するため、生活支援コーディネーターとサポーターを活動区
域ごとに複数配置し、生活支援・介護予防サービスの提供体制の構築を目指します。

■基本方針

■重点項目・主な実施事業　※新　新事業

益田市地域福祉計画・地域福祉活動計画に基づいた地域福祉の推進
新益田市生活支援体制整備事業の実施［市受託事業］
新福祉委員の再整備
・ふれあいのまちづくり事業
・地域福祉活動助成事業
・地区社会福祉協議会との連携強化と活動支援
・関係福祉団体との連携強化と活動支援
・福祉バス運行事業
・ふれあい・いきいきサロン研修会の開催
・ふれあい・いきいきサロン事業
・ふれあい・子育てサロン事業
・食を通じた地域の居場所づくりの推進
・福祉啓発・広報活動の充実強化
・ボランティア・市民活動の振興と福祉教育の推進
・益田市ボランティアセンターの運営
・災害発生に備えた被災者支援活動の推進

・共同募金配分金事業の実施
・�島根県共同募金会益田市共同募金委員会の運営と共同募金
運動の推進

・日本赤十字社島根県支部益田市地区の運営と事業推進
・地域包括ケアシステム体制の構築
・益田市社会福祉大会の開催
・友愛メール事業による見守り活動（美都）
・美都地域子育てサロンの開設（美都）
・美寿苑高齢者サロン「暖暖茶の間」の開設（美都）
・�安心♡お買い物宅配サービス「匹見らくらく便」事業・
「らくらくサロン」の開設（匹見）

・もみじの里地域交流ホールでの「もみじサロン」の開設（匹見）
・�匹見福祉委員会との共催による「町民チャリティー発表会」の
開催（匹見）

1

関係機関・団体等との連携・協働による総合的な相談支援体制の拡充
・あんしん生活支援センターによる包括的支援体制の充実・強化
・総合相談事業
・生活困窮者自立相談支援事業［市受託事業］
・福祉資金貸付事業
・入居債務保証支援事業

・フードバンク事業
・日常生活自立支援事業［県社協受託事業］
・法人後見事業
・市民後見人推進事業［市受託事業］

2

指定管理事業・介護サービス事業等の適正な管理経営
・指定管理事業（益田市総合福祉センター、匹見保育所、美都・匹見地域高齢者福祉施設の管理運営）
・在宅、施設福祉サービス事業

3

社会福祉法人等との連携・協働による地域公益活動の推進
新益田市社会福祉法人連絡会の運営 新�社会福祉法人・福祉施設等との連携・協働による地域公益

活動の推進

4

本会経営基盤の強化
・組織統治体制の確立と機能強化
・安定した財源確保と健全な財政運営

・職員の人材確保・育成・定着の推進
5
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一般募金　14,034,064 円

■戸別募金（市内 20 地区）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 合計 11,100,721 円

益田市役所

美都総合支所

匹見総合支所

益田合同庁舎

益田駅周辺

イオン益田店

キヌヤ

（本店・中吉田店・東町店・遠田店・西益田店・緑ヶ丘店）

（株）イズミゆめタウン益田店

トライアル益田店

Aコープ（ますだ中央店・ラポ店）

YショップJAしまねラーバン

美都温泉湯元館

ローソンポプラ美都仙道店

澄川郵便局付近

出合の里道川（道の駅）

島根県農業協同組合匹見支店

匹見保健センター

■街頭募金　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 合計　　 1６9,530 円

島根県西部県民センター益田事務所

島根県立西部高等技術校

益田市公共職業安定所

益田区検察庁

島根県益田県土整備事務所

島根県西部農林振興センター益田家畜衛生部

益田児童相談所

益田市役所

種公民館

匹見上公民館

匹見下公民館

道川公民館

中西公民館

二川公民館

都茂公民館

東仙道公民館

豊川小学校

安田小学校

匹見小学校

横田中学校

益田中学校

西益田地区民生児童委員協議会

小野地区民生児童委員協議会

東陽地区民生児童委員協議会

吉田地区民生児童委員協議会

西南地区民生児童委員協議会

益田地区民生児童委員協議会

鎌手地区民生児童委員協議会

高津地区民生児童委員協議会

美都地区民生児童委員協議会

匹見地区民生児童委員協議会

緑ヶ丘保育所

遠田保育園

みとふるさとまつり実行委員会

わかくさ保育園

清流苑

すてっぷ

(福)梅寿会

養護老人ホーム清月の里

(公社)益田市医師会

益田地域家族会

益田市少年補導委員連絡会

益田市母子会連合会

益田市身体障害者福祉協会

益田地区保護司会

益田市老人クラブ連合会

高津子ども食堂

益田市ボランティア連絡会

息域スペース　ポコ・ア・ポコ

津田しんわ会

益田地区社会福祉協議会

高津地区社会福祉協議会

北仙道地区社会福祉協議会

匹見歯科診療所

益田市社会福祉協議会

 （本所・美都・匹見）

■職域募金　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 合計　　 　 645,000 円

益田小学校

吉田小学校

吉田南小学校

高津小学校

安田小学校

鎌手小学校

豊川小学校

真砂小学校

桂平小学校

都茂小学校

東仙道小学校

匹見中学校

益田中学校

益田東中学校

横田中学校

益田東高等学校

明誠高等学校

■学校募金　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 合計 123,223 円

益田市役所

匹見総合支所

各公民館（20地区）

イオン益田店

(株)イズミゆめタウン益田店 

Aコープ（ますだ中央店・ラポ店）

YショップJAしまねラーバン

森の洋食屋さんねむの木

美濃地屋敷

特別養護老人ホームもみじの里

益田市総合福祉センター

益田市社会福祉協議会（美都・匹見支所）

■募金箱設置　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 合計　　    137,687 円

きんさいデー

みとふるさとまつり

雪舟さん祭り

益田市社会福祉大会

鎌手地区文化祭

匹見町産業文化祭

益田産業祭

赤い羽根自販機

（㈱千曲、㈱伊藤園）

ガチャガチャ募金

（石見空港）

益田市老人クラブ連合会

益田市母子会連合会

益田東の子どもを育む会

匿名

■イベント募金　　　 合計　　　 43,０73 円 ■その他募金　　　　 合計　　 　  250,778 円

（敬称略・順不同）

　社協だより２０２０年３月号掲載の「赤い羽根共同募金一般募金・歳末たすけあい募金」寄付者名、「令和
元年度益田市社会福祉協議会特別会員・賛助会員」会費納入者名、金額に誤りがありましたので、訂正した記
事を改めて掲載いたしますとともに、お詫び申し上げます。大変申し訳ありませんでした。

赤い羽根共同募金へのご協力　ありがとうございました
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■法人募金　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 合計  　 1,564,052円

(有)田中工務店 (株)タナカ （株）ＹＯＩＫＯホールディングス

≪鎌手地区≫

山陰オート供給（株）

（株）コガワ計画

なかしまクリニック

角田工業（株）

伸和産業(株)

三昭技研(有)

高津川漁業協同組合

(株)マシノ益田工場

高津川森林組合

(福)はぴねす福祉会

テライ(株)安富工場

≪西益田地区≫

石見機械(株)

(株)きのこハウス

コーリョー開発(株)島根工場

サン電子工業(株)益田工場

シマネ益田電子(株) 

(株)キューサイファーム島根

 (株)植松

帝信リサイクル

おかず処 あんのえき

(有)青木建設

≪中西地区≫

高橋建設(株)

(公社)益田市医師会

トーイツ(株)

日ノ丸西濃運輸(株)益田営業所

ダイワボウプログレス(株)

田中フードサービス(株)みそ膳ラーメン遠田

石西トーヨー販売(株)

陽吉建設(有)

シマダ技術コンサルタント(株)益田営業所

ニューライフ(株)鳳明殿

(株)リョーキ

島根県農業協同組合益田東支店

益田三菱自動車販売(株)益田本店

(株)石見ガスセンター

山協石油給油所

(有)千休

Ａコープラポ

益田技研(有)鋸目立

志田原鉄工(株)

(有)オータニ

渡邊建築

(有)市川興産

富士車輛(株)

(株)野村組

(医)津田医院

(有)益田基礎工業

≪安田地区≫

(株)斎藤電機

島根互助会(株)

(有)一級建築士事務所ヤマシタ設計

安野産業(株)

益田市製材木工事業協同組合

(株)益田原木市場

(株)ひょうま

中国コンクリート製品工業(株)

(有)宮田石油店

のさか印刷

宮田建設工業(株)益田支店 

益田卸センター協同組合

(有)サンレイ空調

(株)技研設備

(株)高津自動車修理工場

益田青果(株)

(医)黒田医院

大庭歯科医院

すし正

(株)中島商事

(有)コロナ

（福）希望の里福祉会

ダイワボウポリテック(株)益田工場

テクノ化工機(株)

エネクス石油販売西日本(株)

(医)金島胃腸科外科

(株)三浦燃料

万葉歯科医院

中島こどもクリニック

料亭上田

島根県農業協同組合高津支店

ときた食堂

なかや料理店

中島歯科医院

西行建設(株)

（有）ヤマハ環境開発

(医)正光会 松ヶ丘病院

益田ウィンドパワー㈱

(株)昭和測量設計事務所

(有)たちばな文具

(医)いしみつ耳鼻咽喉科クリニック

(医)良歯会 歯科緑ヶ丘クリニック

まついクリニック

益田興産(株)

≪高津地区≫

ダイワエンジニアリング(株)

(有)山陰種苗

柳尾悦子司法書士事務所

山陰中央新報いわみ開発(株)

森本建設（株）

(株)メイワ

ＪＡしまね西いわみ地区本部

矢冨実司法書士事務所

益田金融会

益田ライオンズクラブ

益田商工会議所

(公社)益田青年会議所

(資)三木屋

(株)タイピック

(株)キヌヤ

ミウラ

（株）三建技術

柏村印刷(株)益田支店

(有)インテリアウイング

大栄建設(株)

三光ビル管理(株)

益田酒類食品(株)

(株)じょういち

(株)ジュンテンドー

林泌尿器科

(有)明正商事

(医)良歯会 椋歯科医院

斧山医院

安村歯科医院

光青電気（株）

(有)共同開発

(医)大森歯科医院

(医)くろたに内科クリニック

たかせ内科

コタロー薬局　

(医)しらがみ歯科クリニック

(医)あすか あすかクリニック

(株)安正

能美小児科医院

漢方益田薬局

あけぼの調剤薬局

湘南電工(有)

(株）ミライド

益田赤十字病院

領家歯科医院

（医)山藤整形外科医院

斎藤隆三歯科医院

(医)平野医院

益田エコクリエイション(株)

益田タクシー(株)

(株)出雲ポンプ

(医)大畑医院

(医)小田整形外科医院

(医)神崎耳鼻咽喉科医院

調剤薬局オオバ

大畑歯科医院

(医)ますたに小児科医院

山尾医院

(医)石見クリニック

≪吉田地区≫

リコージャパン(株)島根支社益田営業所

(有)益田葬儀社

(株)三友防水

石見交通(株)

(有)椋木商会

(有)三好家

(株)右田本店

(有)益田製茶

大畑建設(株)

中国道路(株)

(株)大建コンサルタント

(有)石西環境衛生センター

(有)益田市衛生公社

益田整形外科医院

松屋百貨店

脇浦精肉店

皆元酒店

みゆき歯科

益田ニシキ(株)

朱山酒店

順念寺

西田鉄砲火薬店

金丸製麺所

毎日新聞益田東部店

大島商店

ダスキンふくはら

井原建築

ヘアーサロンしのはら

平野ふとん店

松月堂マリード

三浦ふとん店

(有)きりた

ことぶき歯科医院

大同歯科医院

(医)河広会　河野歯科

正栄工業（株）

土田写真館

(有)堀澤写真店

暁音寺

妙義寺

家根原宗丈

福郷徹

野村大盛堂薬局

寺井建築事務所

(有)松本薬局

妙法寺

(有)共和自動車部品商会

(有)さいとう

三協自動車部品(有)

泉光寺

(有)金田商店

（株）丸田

（有）アルソアおおたに

みつわ工業（有）

太陽温調工業(有)

温古堂

(医)しまだ眼科

佐々木鈑金工業

(株)岡田屋本店

樋口商店

町原裕貞

神一紀道

(有)建鈑

藤脇

(有)原山商会

益田自動車鈑金塗装

(医)順生会 すみかわクリニック

清澄メモリアル林医院

積田秀平堂

(株)コダマサイエンス益田営業所

≪益田・豊川地区≫
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齋藤　友法

高岡　孝美

前田　冨雄

足立　美恵子

桐田　登

大谷　公利

吉田　公暢

大谷　勇

齋藤　幹男

大久保　タツコ

寺戸　五三雄

藤谷　一剣

齋藤　美佐夫

藤井　キヨコ

藤井　享三

藤井　初義

齋藤　惟人

松本　隆敏

佐々木　サダヨ

吉岡　健次郎

増見　博司

中谷　清孝

寺戸　学

村上　鶴美

籾山　一男

籾田　義人

大谷　寿一

土井　誠祐

河野　裕

賛助会員

【個人】

賛助会員

【個人】

佐々木　智則 寺戸　弘明

令和元年度　会費総額　11,837,000 円
【内訳】

特 別 会 費 1口 5,000円 92件 550,000円

賛 助 会 費 　 1口 1,000円 278件 499,000円

一般会員等 1口 800円 13,485件 10,788,000円

特別会員・賛助会員一覧
（1 月 20 日現在　敬称略 ・ 順不同）

歳末たすけあい募金　4,746,293円

戸別募金

演歌街おこしの会

安来節保存会益田支部

国際ソロプチミスト益田

益田市ボウリング連盟

天理教南本郷分教会婦人部

萬福寺仏教婦人会

3,357,023円

100,000円

106,100円

50,000円

81,000円

50,000円

10,000円

歳末バザー（社協）

岩本内科医院

院長　岩本正敬

年忘れ益田市民余芸大会

匹見町民チャリティー発表会

匹見町産業文化祭

募金箱（匹見）

57,021円

50,000円

418,181円

55,501円

13,079円

15,441円

島根県合唱連盟益田支部

石見神楽共演大会実行委員会

明誠高等学校

古本読みの市実行委員会

匿名

匿名

30,000円

300,000円

1,327円

　38,620円

１０，０００円

３，０００円

特別会員

【企業・団体】

㈱エイト

㈱トーイツ

㈱ノハラ

島根中井工業㈱

みと薬局

美濃商工会

㈲コアソム

益美コンサルタント㈱

㈱美都森林

都茂わかて会

三浦設備

■美都支所取り扱い分

特別会員

【企業・団体】

小原営農組合

新光プロパン瓦斯㈱匹見販売所

中村医院

㈲中田自動車整備センター

島根県農業協同組合匹見支店

日出来屋酒店

㈲柴田電業

㈱大久保林業

清流会　代表　籾田　浩

西川農園

桧谷商店

匹見歯科診療所

青木建築

深山の郷加工グループ

斎藤建設㈲

㈲源拓工業

㈱HITOMARO保険センター

前田建設㈲

久保商事㈲

㈲蔵本建設

農事組合法人　河本牧場

■匹見支所取り扱い分

賛助会員

社協役員・評議員 社協職員　有志

■社協本所・支所
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広兼　和幸 野村　長典 松井　哲子 小田川　整子 永本　恵子 大久保　純子

【個人】

令和元年度　益田市社会福祉協議会

賛助会員

【地区社協】

益田地区社会福祉協議会

吉田地区社会福祉協議会

高津地区社会福祉協議会

安田地区社会福祉協議会

鎌手地区社会福祉協議会

種地区社会福祉協議会

北仙道地区社会福祉協議会

豊川地区社会福祉協議会

真砂地区社会福祉協議会

西益田地区社会福祉協議会

美濃地区社会福祉協議会

二条地区社会福祉協議会

小野地区社会福祉協議会

中西地区社会福祉協議会

【地区ボランティア】

益田地区ボランティア協議会

吉田地区ボランティア協議会

高津地区ボランティア協議会

安田地区ボランティア協議会

鎌手地区福祉活動部会

豊川福祉ボランティアまごころ会

種地区ボランティアふれあい会

北仙道地区ボランティア協議会

久々茂ふれあいいきいき友の会

ボランティア美濃

【ボランティア団体】

水輪会 楽点会

【福祉施設・団体】

益田市身体障害者福祉協会

益田市心身障害児・（者）親の会連合会

益田市老人クラブ連合会

益田市母子会連合会

益田地区保護司会

益田市更生保護女性会

益田市青少年育成市民会議

益田市保育研究会

益田市食生活改善推進協議会

益田市手をつなぐ育成会

益田地域家族会

益田地区里親会

益田市民生児童委員協議会

島根県年金受給者協会益田支会

益田東部福祉会

まごころ会

暁ほほえみ福祉会

雪舟園

コミュニティ益田

くしろ宝寿苑

「ますだ」ハイツ

コーポ「ますだ」

ラポール宝生苑

共楽苑

清流苑

からおと苑

七尾苑

ひれふり苑

万葉苑

湖水園

陽だまり

ケアハウス「ねむの家」

くにさき苑

のぞみの里

あゆみの里

ひなたぼっこ

息域スペース　ポコ・ア・ポコ

すてっぷ

【保育園・所】

高津保育園

まるに保育所

小野保育所

北仙道保育所

横田保育園

緑ヶ丘保育所

真砂保育園

鎌手保育所

雪舟保育所

明星保育園

葵保育園

常盤乳児園

神田保育園

原浜保育所

豊川保育園

めばえ保育園

わかくさ保育園

すみれ保育園

【学校・教育関係者】

吉田小学校　職員有志

高津小学校　　 〃

安田小学校　　 〃

都茂小学校　職員有志

高津中学校　　 〃

東陽中学校　　 〃

横田中学校　職員有志

真砂中学校　　 〃

小野中学校　　 〃

匹見中学校　職員有志

特別会員

【企業・団体】

㈱益田市総合サービス

㈲益田葬儀社

益田興産㈱

益田酒類食品㈱

伸和産業㈱

ギフト館じょういち

ダイワボウプログレス㈱益田工場

㈱植松

都市環境整備㈱

宮田建設工業㈱益田支店

ダイワエンジニアリング㈱

正栄工業㈱

㈱野村組

三光ビル管理㈱

益田ロータリークラブ

益田西ロータリークラブ

㈱森本建設

㈲あるむ保険プラン益田支店

島根電工㈱益田営業所

安野産業㈱

㈲コロナ

JAしまね西いわみ地区本部

島根西いすゞモーター㈱

益田地域医療センター医師会病院

㈱島根互助会

漁業協同組合JFしまね益田支所

㈲益田市衛生公社

㈲石西環境衛生センター

㈱石見ガスセンター

柏村印刷㈱益田支店

㈱シブタニ測量

シマネ益田電子㈱

㈱出雲ポンプ

㈲大広建設

徳栄建設㈱

益田市観光協会

㈲大畑管工

㈲益田製茶

㈲ヤマハ環境開発

㈱メイワ

公益社団法人　益田法人会

公益社団法人　益田市シルバー人材センター

ダイワボウレーヨン㈱益田工場

㈱佐々木馬一商店

大栄建設㈱

㈱高津自動車修理工場

㈲TKC益田計算センター

㈱キヌヤ

㈱中国道路

イワタニ島根㈱益田支店

㈱タイピック

大畑建設㈱

石見交通㈱

リコージャパン㈱島根支社益田営業所

益田ライオンズクラブ

㈲アルソアおおたに

益田タクシー㈱

㈱ひょうま

㈲ダスキン石見

高橋建設㈱

■本所取り扱い分
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前年度ご好評いただいた福祉公開講座を今年も開催！
今年は福祉に関するさまざまなテーマに基づいた講座をお届けします。
受講料・テキスト料はすべて無料。興味のあるテーマのみの参加も自由ですので、
みなさま是非ご参加ください！

※ 日程や講座については、事情により変更もしくは中止になる可能性があります。詳細は社協まで
　 お問合せください。

令和２年度　益田市総合福祉センター講座のご案内

　総合福祉センターでは、明るく豊かな日々を過ごしてもらうため、下記の講座を開催いたします。是非ご参
加下さい。受講対象者は、６０才以上及び母子・寡婦の方です。

講座名 社交ダンス教室
（初心者・中級者） 囲碁教室 習字教室 手編教室 園芸教室

（寄せ植え）
いきいき健康教室
（筋肉トレーニング）

期間 5/８～3/1２ 6/11～11/1２ 5/21～3/1８ 5/９～3/13 5/15～3/19 5/15～3/5

開催日 毎月第２金曜日
（８月第３金曜日） 毎月第２・４木曜日 毎月第３木曜日 毎月第２土曜日 毎月第３金曜日 毎月第１ 金曜日

（初回・１月第３金曜日）
時間 13：30～15：30 9：30～11：30 13：30～15：30 10：00～12：00 13：30～15：30 10：00～11：00
回数 11回 11回 11回 11回 11回 11回
講師 増野栄一 田原俊平 梅津政子 中田登志枝 渡辺恭典 美原愛子

募集人数 40名程度 20名程度 20名程度 20名程度 20名程度 15名程度

受講料 無料 無料 無料
（但し、実費必要）

無料
（但し、実費必要）

無料
（但し、実費必要） 無料

内容
その他

・初心者の方大歓迎
・ 毎月第4金曜日は

自主的に実施
・ ハイヒール等の靴

は使用禁止

・初心者の方大歓迎 ・ 習字用具等は各自
でご持参ください

・初心者の方大歓迎
・ 編み棒、かぎ針は

各自でご持参くだ
さい

・ 材料代等は各自で
ご負担ください

・ 膝、腰、股関節な
ど痛みのある方、
足腰に自信のない
方大歓迎

・ 運動のできる服装
でご参加ください

会場
大集会室 研修室 大集会室 会議室B ふれあい広場 大集会室

益田市総合福祉センター

※　期日や会場は、変更する場合もあります。

※　 申し込みは、令和２年５月７日（木）より電話でのみ受付をしますので、総合福祉センター（ＴＥＬ２２－７２５６・２３ー４１７７） 

までお願い致します。また、定員になりしだい締め切らさせていただきます。詳しいことは、益田市社会福祉協議会（総合福祉センター）

へお問い合わせ下さい。令和２年５月７日以前の受付、及び土・日曜日の受付は行いませんのでご了承下さい。

※　 当講座内での物品の販売、及びセンター講座以外への勧誘行為は禁止します。そのような行為を発見・確認しましたら　当講座を辞めてい

ただく場合もありますのでご了承ください。
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相  談 開  催  日 時  間
無 料 法 律 相 談 5月8日(金)・6月1２日(金)・7月1０日(金) 13:00～15:00

ふれあい福祉相談 5月8日(金)・6月1２日(金)・7月1０日(金) 10:00～15:00

老 人 母 子 相 談
5月8日・２２日(金)・6月1２日・２6日(金)
7月1０日(金)※7月２4日(金)は祝日のためありません。

10:00～15:00

あんしん生活支援センター（益田市社会福祉協議会）
フリーダイヤル：0120-062-301 / TEL：22-7256 / FAX：23-4177（月～金　8:30～17:30）

お問合せ
ご予約

5・6・7月
場所：益田市総合福祉センター（益田市須子町３－１）

どんなことでも、まずはご相談ください。
いっしょに考え、解決へのお手伝いをいたします。

ご寄附ありがとうございます。地域福祉活動
事業費や、福祉基金積立の原資として、大切
に活用させていただきます。

（令和2年1月1日～令和2年2月29日） 敬称略善意の輪

【香典返し】

豊田　福人 白上町 金一封
（故） 永戸セツコ 下種町 金一封

岡﨑　義孝 白上町 金一封
（故） 松井　眞幸 中吉田町 金一封
（故） 柳井　達子 久城町 金一封
（故） 岡崎佐智子 戸田町 金一封
（故） 新内八重子 小浜町 金一封

【香典返し】

（故） 竹内　哲也 多田町 金一封
（故） 秀浦　春子 匹見町道川 金一封
（故） 寺尾　史子 七尾町 金一封
（故） 領家フミ子 安富町 金一封

中井　悟 須子町 金一封
（故） 山田　松枝 美都町都茂 金一封

松本　秀之 匹見町澄川 金一封

【香典返し】

田庭　重雄 匹見町澄川 金一封
（故） 齋藤　ソノ 匹見町匹見 金一封

籾田　昇 匹見町紙祖 金一封
【一般寄付福祉事業へ】

斎藤　幸子 東町 100,000
秋吉　宣子 乙吉町 金一封

公証人による 無 料 相 談 会
相談担当：浜田公証役場　瀧村 剛（たきむら つよし）　公証人

そ の ま ま に し て い る 心 配 ご と は あ り ま せ ん か ？

公証役場は国の機関です。  秘密は厳守されます。

★要予約

※ 先着順となりますので
　 事前に電話で
　 ご予約ください。

 ６ 月  ５ 日 （金） 10：00～16：00

益田市総合福祉センター（益田市須子町３－１）

日   時

場   所

問い合わせ先

子どもたち
の相続争い

延命治療の希望や自分の望む最期の希望など…

老後の不安 任意後見

養育費を確実に
支払ってもらうた

めの手段

金銭や土地・建物の
貸し借りのトラブル

益田市社会福祉協議会

TEL（0856）22-7256 / FAX（0856）23-4177
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　高齢者生活福祉センター「ふれあいの園」に、
匹見下いいの里づくり協議会のボランティア３名
が訪問されました。
　この日は、正しい姿勢、正しい呼吸で体に良い 
“吹き矢”を指導していただきました。茶話会では、
お菓子をいただきながらおしゃべり。また入居者
自前のマイクで一緒に歌い、楽しいひと時を過ご
しました。
　ふれあいボランティア訪問は、匹見下婦人会が
平成２２年に始め、一昨年から同協議会に引き継
がれ、入居者も毎月心待ちにしています。

ふれあいボランティア訪問

【匹見下いいの里づくり協議会】
TOPICSTOPICS

美都地域 配食サービスのご案内

　美都支所では、益田市から業務委託を受け、地域支援事業『配食サービス』を実施して
います。美都町の「あづまや」と「武食堂」による、作りたてのお弁当です。

★お弁当の内容★
主食（ごはん）、主菜、副菜、煮物、あえ物、果物など、栄養バ

ランスも優れています。

栄養の目安は1食約550キロカロリーです。

ボランティアの皆さんが声かけしながら、お届けします。

対象地域：美都地域内全域
利用料金：１食４５０円
問合せ先：美都地域包括支援センター　　（５２－３３３５）
　　　　　益田市美都総合支所地域振興課 （５２－２３１１）
　　　　　益田市社会福祉協議会美都支所 （５２－２３９２）

◇ご自分で調理が困難な65歳以上の方

◇ひとり暮らしや高齢者世帯の方

◇栄養バランスが気になる方

※対象となるかわからない方はご相談ください。


