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「種地区・防災訓練」この訓練の様子については10ページの記事をご覧ください

地域地域のの安全安全をを守る守るのはのは地域住民のちから地域住民のちからです。です。
種地区自主防災会による防災訓練が行われました！
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戸別募金 （市内20地区）	 合計	 11,155,791 		円

街頭募金	 合計	 164,140		円

赤い羽根共同募金へのご協力

ありがとうございました
皆様のあたたかいご支援ご協力により、たくさんの募金が集まりました。

一 般 募 金 13,820,324 円

（令和2年1月22日現在　敬称略・順不同）

益田市役所 キヌヤ Aコープ（ますだ中央店・ラポ店） 澄川郵便局付近
美都総合支所 　（本店・中吉田店・東町店・ YショップJAしまねラーバン 出合の里道川（道の駅）
匹見総合支所 � 　遠田店・西益田店・緑ヶ丘店） 美都温泉湯元館 島根県農業協同組合匹見支店
益田合同庁舎 ㈱イズミゆめタウン益田店 ローソンポプラ美都仙道店 匹見峡温泉やすらぎの湯
益田駅周辺 トライアル益田店

その他募金	 合計	 165,375		円

赤い羽根自販機 ガチャガチャ募金（石見空港） 益田市母子会連合会 益田市老人クラブ連合会
（㈱千曲、㈱伊藤園） 〃��（益田市総合福祉センター） ピンバッジ募金 益田保健所

〃　（匹見町民チャリティー発表会）

学校募金	 合計	 80,540		円

吉田小学校 豊川小学校 高津中学校 益田東高等学校
吉田南小学校 真砂小学校 小野中学校 益田翔陽高等学校
安田小学校 桂平小学校 中西中学校 石見高等看護学校
西益田小学校 都茂小学校 美都中学校
鎌手小学校 東仙道小学校 匹見中学校

募金箱設置	 合計	 76,886		円

益田市役所 イオン益田店 匹見峡温泉�やすらぎの湯 特別養護老人ホームもみじの里
匹見総合支所 ㈱イズミゆめタウン益田店 森の洋食屋さんねむの木 益田市総合福祉センター
各公民館（20地区） Aコープ（ますだ中央店・ラポ店） 美濃地屋敷 益田市社会福祉協議会
㈱キヌヤ�益田ショッピングセンター YショップJAしまねラーバン 島根県農業協同組合匹見支店 　　（美都支所・匹見支所）

職域募金	 合計	 667,500		円

益田市役所 益田保健所 小野保育所 益田市身体障害者福祉協会
益田地区社会福祉協議会 益田地区民生児童委員協議会 吉田子ども園 益田地区保護司会
吉田地区社会福祉協議会 吉田地区民生児童委員協議会 （社福）梅寿会 益田市老人クラブ連合会
高津地区社会福祉協議会 高津地区民生児童委員協議会 清流苑 遠田徳寿会�神田老人クラブ
安田地区社会福祉協議会 中西地区民生児童委員協議会 NPO法人すてっぷ 高津子ども食堂
鎌手地区社会福祉協議会 東陽地区民生児童委員協議会 のぞみの里 益田市ボランティア連絡会
種地区社会福祉協議会 西益田地区民生児童委員協議会 雪舟園 益田市心身障がい児（者）親の会連合会
北仙道地区社会福祉協議会 鎌手地区民生児童委員協議会 あゆみの里 津田しんわ会
豊川地区社会福祉協議会 西南地区民生児童委員協議会 共楽苑 コミュニティ益田
真砂地区社会福祉協議会 小野地区民生児童委員協議会 （公社）益田市医師会 中村医院
二条地区社会福祉協議会 美都地区民生児童委員協議会 久々茂「ふれあいいきいき友の会」 ㈲中田自動車整備センター
美濃地区社会福祉協議会 豊川小学校 益田地域家族会 ㈲柴田電業
中西地区社会福祉協議会 横田中学校 益田市少年補導委員連絡会 益田市社会福祉協議会
小野地区社会福祉協議会 遠田保育園 益田市青少年市民育成会議
益田区検察庁 緑ヶ丘保育所 益田市母子会連合会
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法人募金	 合計	 1,510,092 		円

高橋建設㈱ 陽吉建設㈲ 山協石油給油所 ㈲市川興産
（公社）益田市医師会 シマダ技術コンサルタント㈱益田営業所 ㈲千休 渡邊建築
大和紡績㈱産業資材本部益田工場 ニューライフ㈱�鳳明殿 Aコープラポ ㈱YOIKOホールディングス
日ノ丸西濃運輸㈱益田営業所 ㈱リョーキ 益田技研㈲鋸目立 田中フードサービス㈱�みそ膳ラーメン遠田
㈱石見エネパワ― 島根県農業協同組合益田東支店 志田原鉄工㈱ 益田三菱自動車販売㈱益田本店
富士車輛㈱ 石西トーヨー販売㈱ ㈲オータニ ㈱野村組

石見機械㈱ サン電子工業㈱益田工場 ㈱植松 ㈲青木建設
㈱きのこハウス シマネ益田電子㈱ 帝信リサイクル おかず処�あんのえき
コーリョー開発㈱島根工場 ㈱キューサイファーム島根 大見工業㈱�島根益田工場

山陰オート供給㈱ 角田工業㈱ 高津川漁業協同組合 （社福）はぴねす福祉会
㈱コガワ計画 伸和産業㈱ ㈱マシノ益田工場 テライ㈱安富工場
なかしまクリニック 三昭技研㈲ 高津川森林組合 ㈱益田クッキングフーズ

㈲田中工務店 ㈱タナカ

㈱斎藤電機 益田卸センター協同組合 大和紡績㈱合繊事業本部 中島歯科医院
島根互助会㈱ ㈲サンレイ空調 テクノ化工機㈱ 西行建設㈱
㈲一級建築士事務所ヤマシタ設計 ㈱技研設備 エネクス石油販売西日本㈱ ㈲ヤマハ環境開発
安野産業㈱ ㈱高津自動車修理工場 （医）金島胃腸科外科 （医）正光会�松ヶ丘病院
益田市製材木工事業協同組合 益田青果㈱ ㈱三浦燃料 益田ウィンドパワー㈱
㈱益田原木市場 （医）黒田医院 万葉歯科医院 ㈱昭和測量設計事務所
㈱ひょうま 大庭歯科医院 中島こどもクリニック ㈲たちばな文具
中国コンクリート製品工業㈱ すし正 料亭上田 （医）いしみつ耳鼻咽喉科クリニック
㈲宮田石油店 ㈱中島商事 島根県農業協同組合高津支店 （医）良歯会�歯科緑ヶ丘クリニック
のさか印刷 ㈲コロナ ときた食堂 まついクリニック
宮田建設工業㈱益田支店 （社福）希望の里福祉会 なかや料理店 益田興産㈱
大広建設

ダイワエンジニアリング㈱ （資）三木屋 ㈲共同開発 （医）山藤整形外科医院
㈲山陰種苗 島根電工㈱益田営業所 （医）大森歯科医院 斎藤隆三歯科医院
柳尾悦子司法書士事務所 柏村印刷㈱益田支店 （医）くろたに内科クリニック （医）平野医院
山陰中央新報いわみ開発㈱ ㈲インテリアウイング たかせ内科 益田エコクリエイション㈱
森本建設㈱ 大栄建設㈱ コタロー薬局 益田タクシー㈱
㈱メイワ 三光ビル管理㈱ （医）しらがみ歯科クリニック ㈱出雲ポンプ
JAしまね西いわみ地区本部 益田酒類食品㈱ （医）あすか�あすかクリニック （医）大畑医院
矢冨実司法書士事務所 ㈱じょういち （医）石見クリニック （医）小田整形外科医院
益田金融会 ㈱ジュンテンドー ㈱YMS （医）神崎耳鼻咽喉科医院
益田ライオンズクラブ 林泌尿器科 漢方益田薬局 調剤薬局オオバ
益田あけぼのライオンズクラブ ㈲明正商事 あけぼの調剤薬局 大畑歯科医院
益田商工会議所 （医）良歯会�椋歯科医院 湘南電工㈲ （医）ますたに小児科医院
（公社）益田青年会議所 斧山医院 ㈱ミライド 山尾医院
㈱タイピック 安村歯科医院 益田赤十字病院 ミウラ
㈱キヌヤ 光青電気㈱ 領家歯科医院 ㈲斉藤ガラス店

リコージャパン㈱�島根支社益田営業所 益田ニシキ㈱ 正栄工業㈱ 太陽温調工業㈲
㈲益田葬儀社 朱山酒店 ㈲堀澤写真店 温古堂
㈱三友防水 順念寺 暁音寺 （医）しまだ眼科
石見交通㈱ 西田鉄砲火薬店 妙義寺 佐々木鈑金工業
㈲椋木商会 金丸製麺所 家根原宗丈 ㈱岡田屋本店
㈲三好家 ㈲毎日新聞益田江川販売店 福郷徹 みつわ工業㈲
㈱右田本店 大島商店 野村大盛堂薬局 町原裕貞
㈲益田製茶 ダスキンふくはら 寺井建築事務所 神一紀道
大畑建設㈱ 井原建築 ㈲松本薬局 ㈲建鈑
中国道路㈱ ヘアーサロンしのはら 妙法寺 山陰医療電機（資）
㈱大建コンサルタント 平野ふとん店 ㈲共和自動車部品商会 ㈲原山商会
㈲石西環境衛生センター 松月堂マリード ㈲さいとう 益田自動車鈑金塗装
㈲益田市衛生公社 三浦ふとん店 三協自動車部品㈲ （医）順生会�すみかわクリニック
益田整形外科医院 ㈲きりた 泉光寺 清澄メモリアル林医院
松屋百貨店 ことぶき歯科医院 ㈲金田商店 積田秀平堂
脇浦精肉店 大同歯科医院 ㈱丸田 ㈱コダマサイエンス益田営業所
皆元酒店 （医）河広会�河野歯科 ㈲アルソアおおたに みゆき歯科
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歳末たすけあい募金 3,761,195 円

戸別募金等� 3,140,058�円

演歌街おこしの会� 100,000�円

安来節保存会益田支部� 30,000�円

益田市ボウリング連盟� 65,000�円

天理教南本郷分教会婦人部� 50,000�円

天理教南本郷分教会� 50,000�円

萬福寺仏教婦人会� 10,000�円

歳末バザー（社協）� 93,540�円

匹見町民チャリティー発表会� 28,303�円

国際ソロプチミスト益田� 30,000�円

公益社団法人�益田法人会� 57,600�円

青色申告会�女性部� 6,000�円

岩本内科医院� 50,000�円

匿�名� 50,694�円

「歳末たすけあい募金」は、共同募金の一環で、皆様からお寄せいただいた寄付金に、地区社協自己財源・
市からの歳末助成・その他事業による収益を加算して、昨年末に市内の対象者に見舞金として贈呈しました。

■�益田市全域 在宅寝たきり高齢者…65件　　在宅寝たきり障がい児・者…45件

心身・知的障がい児・者…102件　　長期療養患者…25件　　要保護児童…35件
生活困難世帯…70件　　在宅老人世帯…197件　　小中学生等…12件　　その他…1件
介護を必要とする高齢者…1件　　支援を必要とする障がい者…9件
支援を必要とする高齢者…14件

独居高齢者（80歳以上）…83件

■�旧益田市内14地区

■�美都地域

■�匹見地域

皆さまの温かいお気持ちに 心から感謝申し上げます
島根県共同募金会　益田市共同募金委員会　　 会長　末成　弘明

　市民の皆さま、令和２年度の赤い羽根共同募金及び歳末たすけあい募金につきまして、ご理解と
ご協力を賜り、ありがとうございました。
　新型コロナウイルスの感染防止のため、益田市民余芸大会などのチャリティーイベントが中止に
なり、また、街頭募金等の縮小を余儀なくされました。しかし、各自治会等を通じた戸別募金や、
街頭募金、企業・職域募金、学校募金など、市民の皆さまの例年にも増した熱心な取り組みにより、
募金総額17,581,519円もの浄財が寄せられました。
　皆さまに、心よりお礼申し上げます。
　お寄せいただいた募金は、『じぶんの町を良くするしくみ。』として、島根県共同募金会を通じ
て、コロナ禍における市内の様々な福祉活動やボランティア活動等の支援、県内の民間福祉活動や
災害等による被災地支援活動などの貴重な財源として大切に役立ててまいります。
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令和３年度 （ ４年度事業 ） 	赤い羽根共同募金助成事業募集

益田市共同募金委員会では、誰もが住み慣れた地域で支え合い、安心して暮らせる福祉のまちづくりを推進する
ために、地域をよくしていこうと活動するボランティアや福祉団体に助成を行います。

【助成対象団体】 益田市に拠点があり、地域福祉を推進する団体等

【助成対象事業】 益田市内の地域福祉推進を目的とし、誰もが安心して暮らせるまちづくりに寄与する
事業とし、助成総額は、令和２年度募金実績の範囲内とします。

【助成事業実施期間】 令和４年４月１日～令和５年３月３１日

【助成額】 事業費の3/4以内で30万円を限度とします。ただし、助成額が10万円以下の場合には、
事業費の10/10であっても可とします。

【申込み方法】 指定された書類を、益田市共同募金委員会まで提出してください。
※助成の可否及び助成額については、審査委員会で決定いたします。

【受付期間】 令和３年４月１日（木）～５月12日（水）

【お問い合せ先】 益田市共同募金委員会（益田市須子町3-1　TEL：22-7256 / FAX：23-4177）

・老人クラブの活動支援
・民生児童委員の研修事業
・独居高齢者への友愛メールの発信
・福祉用具貸与
・お買い物宅配サービス 等

・福祉教育指定校の活動支援
・地区青少協・少年補導員・
　母子会の活動支援 等

・小地域ネットワーク活動の支援
・社協だより「はぁ～てぃ」の発行
・社会を明るくする運動の活動支援
・地域福祉活動助成 等

・ボランティア連絡会の活動支援
・高校生ボランティアによる
　障がい者の方々との交流会 等

・益田市障がい者スポーツ大会
・各障がい者団体等の活動支援 等

■ 高齢者福祉に

■ 子育て・福祉教育に

■ 地域福祉に

■ ボランティア活動に

■ 障がい者福祉に

療育では、子どもたちの苦手さの軽減や、自信を高めることを目的にしていますが、「やってみたい！、面白
そう！」という気持ちが大切になります。デジタル機器に慣れている子供たちに、様々な学びのアプリを活用
することで楽しく、意欲的に学ぶことができました。また、重症心身障がい児・者の方にとっても、好きな映
像や音楽をより身近に感じながら、１日を楽しく、心地よく過ごすことが出来ました。本当にありがとうござ
いました。

多くの市民の皆様、温かい共同募金助成金をいただきまして本当に心から感謝致しております。この助成金の
おかげで、母と子のつどいを実施出来ております。会員一同大変喜んでおります。
今後とも母子会活動にご支援いただきますよう、よろしくお願い致します。

あゆっこ益田 『療育教材整備事業』

益田市母子会連合会 『親子ふれあい交流研修事業』

皆さまからの募金が、わたしたちの町の福祉に どのように役立てられているか ご覧いただけます。

赤い羽根ホームページ 『はねっと』 (www.akaihane.or.jp)もぜひご覧ください。
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特別会員・賛助会員一覧
（1月22日現在　敬称略・順不同）

社協役員・評議員 社協職員�有志

佐々木　智則 寺戸　弘明

㈱エイト 島根中井工業㈱ ㈲コアソム ㈱美都森林
みと薬局 益美コンサルタント㈱ 都茂わかて会 ㈱ノハラ
美濃商工会 三浦設備

美 都 支 所 取 り 扱 い 分

社 協 本 所 ・ 支 所

特 別 会 員

賛 助 会 員

【企業・団体】

斎藤　友法 桐田　登 齋藤　幹男 齋藤　美佐夫 齋藤　惟人 増見　博司 籾山　一男 河野　裕
高岡　孝美 大谷　公利 土井　誠祐 藤井　キヨコ 松本　隆敏 中谷　清孝 籾田　義人 前田　冨雄
吉田　公暢 寺戸　五三雄 藤井　享三 佐々木�サダヨ 寺戸　学 大谷　寿一 大谷　勇 村上　鶴美
藤谷　一剣 藤井　初義 吉岡　健次郎

匹 見 支 所 取 り 扱 い 分

特 別 会 員

賛 助 会 員

【企業・団体】

【個　人】

賛 助 会 員

【個　人】

匹見峡温泉やすらぎの湯 ㈲柴田電業 青木建築 久保商事㈲
新光プロパン瓦斯㈱匹見販売所 ㈱大久保林業 深山の郷加工グループ グリーンライフ損保㈱
中村医院 清流会　代表�籾田�浩 斎藤建設㈲ 農事組合法人　河本牧場
㈲中田自動車整備センター 西川農園 ㈲源拓工業 匹見歯科診療所
島根県農業協同組合匹見支店 桧谷商店 日出来屋酒店 前田建設㈲

　令和２年度も、社協会費のご協力のお願いにつきまして、多くの方々にご賛同いただき、貴重な会費を納入

していただきました。ご協力いただきました皆様に心から御礼申し上げます。

　皆様からお寄せいただきました会費は、社協活動の大きな財源として、益田市の地域福祉促進のために活

用し、よりいっそうの充実に努めてまいります。

　今後とも会費の趣旨をご理解いただき、益田市社会福祉協議会の活動に対し、あたたかいご支援とご協力

を賜りますようお願い申し上げます。

社 協 会 費 納 入 の お 礼社 協 会 費 納 入 の お 礼

特 別 会 費 １口　5,000円 92 件 460,000 円
賛 助 会 費 １口　1,000円以上 235 件 455,000 円
一般会員等 １口　　 800円 13,691 件 10,952,800 円

（令和3年1月22日現在）

【内　訳】

令和２年度　会費総額 11,867,800	円
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令和２年度　益田市社会福祉協議会

㈱益田市総合サービス ㈱技研設備 ㈱シブタニ測量 ㈲椋木商会
㈲益田葬儀社 ㈱森本建設 シマネ益田電子㈱ ㈲TKC益田計算センター
益田興産㈱ ㈲あるむ保険プラン益田支店 ㈱出雲ポンプ ㈱キヌヤ
益田酒類食品㈱ 島根電工㈱益田営業所 ㈲大広建設 ㈱中国道路
伸和産業㈱ 安野産業㈱ 徳栄建設㈱ イワタニ島根㈱益田支店
ギフト館じょういち ㈲コロナ 益田市観光協会 ㈱タイピック
大和紡績㈱産業資材本部��益田工場 JAしまね西いわみ地区本部 ㈲大畑管工 大畑建設㈱
㈱植松 島根西いすゞモーター㈱ ㈲益田製茶 石見交通㈱
都市環境整備㈱ 益田地域医療センター医師会病院 ㈲ヤマハ環境開発 リコージャパン㈱島根支社益田営業所
宮田建設工業㈱益田支店 ㈱島根互助会 ㈱メイワ 益田ライオンズクラブ
ダイワエンジニアリング㈱ 漁業協同組合JFしまね益田支所 (公社)益田法人会 ㈲三好家
正栄工業㈱ ㈲益田市衛生公社 (公社)益田市シルバー人材センター 益田タクシー㈱
㈱野村組 ㈲石西環境衛生センター ダイワボウレーヨン㈱益田工場 ㈱ひょうま
三光ビル管理㈱ ㈱石見エネパワー ㈱佐々木馬一商店 ㈲ダスキン石見
㈱日の丸 柏村印刷㈱益田支店 大栄建設㈱ 高橋建設㈱
石見西地区郵便局長会益田東部会 石見西地区郵便局長会益田西部会

本 所 取 り 扱 い 分

特 別 会 員

【企業・団体】

益田地区社会福祉協議会 鎌手地区社会福祉協議会 真砂地区社会福祉協議会 豊川地区社会福祉協議会
吉田地区社会福祉協議会 種地区社会福祉協議会 西益田地区社会福祉協議会 中西地区社会福祉協議会
高津地区社会福祉協議会 北仙道地区社会福祉協議会 美濃地区社会福祉協議会 二条地区社会福祉協議会
安田地区社会福祉協議会

賛 助 会 員

【地区社協】

益田地区ボランティア協議会 安田地区ボランティア協議会 種地区ボランティアふれあい会 ボランティア美濃
吉田地区ボランティア協議会 鎌手地区福祉活動部会 北仙道地区ボランティア協議会 久々茂ふれあいいきいき友の会
高津地区ボランティア協議会

【地区ボランティア】

水輪会 楽点会
【ボランティア団体】

益田市身体障害者福祉協会 益田地域家族会 「ますだ」ハイツ 湖水園
益田市心身障害児・(者)親の会連合会 益田地区里親会 コーポ「ますだ」 ケアハウス「ねむの家」
益田市老人クラブ連合会 益田市民生児童委員協議会 ラポール宝生苑 くにさき苑
益田市母子会連合会 島根県年金受給者協会益田支会 万葉苑 のぞみの里
益田地区保護司会 清流苑 まごころ会 からおと苑
益田市更生保護女性会 益田市青少年育成市民会議 七尾苑 ひなたぼっこ
益田市保育研究会 雪舟園 ひれふり苑 NPO法人�すてっぷ
益田市食生活改善推進協議会 ＮＰО法人　コミュニティ益田 共楽苑 陽だまり
益田市手をつなぐ育成会 くしろ宝寿苑 ひぐらし苑 NPO法人�あじさい
ＮＰО法人　きずな 益田地区更生保護雇用主会 希望の里 はぴねす福祉会
益田市遺族会

【福祉施設・団体】

高津保育園 緑ヶ丘保育所 葵保育園 めばえ保育園
まるに保育所 常盤乳児園 わかくさ保育園 小野保育所
北仙道保育所 鎌手保育所 神田保育園 すみれ保育園
ひかり保育所 雪舟保育所 原浜保育所 横田保育園
中須保育所 若葉保育園

【保育園・保育所】

益田小学校　職員有志 安田小学校　職員有志 高津中学校　職員有志 美都中学校　職員有志
吉田小学校　職員有志 豊川小学校　職員有志 横田中学校　職員有志
高津小学校　職員有志 都茂小学校　職員有志 小野中学校　職員有志

【学校・教育関係者】

野村　長典 小田川　整子 三谷　淨
【個　人】
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ますだボランティア情報ますだボランティア情報 No.49No.49

令和３年度　ボランティア活動保険受付中！！
ボランティア活動中のさまざまな事故によるケガや損害賠償を補償！！

【主な補償内容】

（1）ケガの補償
ボランティア活動中に転んでけがをして通院した、ボランティア活動中に食べた弁当でボランティア自身
が食中毒になって入院した等。

（2）賠償責任の補償
ボランティア活動中に相手にケガをさせてしまった、ボランティア活動時に物をこわしてしまった等。

●加入できる方

   益田市ボランティアセンター（益田市社協）に登録されている個人ボランティア・ボランティアグループ　
　 （前年度登録された方も、更新をお願いいたします）

●補償期間

　 令和３年4月1日～令和４年3月31日（※中途加入の場合は、加入申込手続き完了日の翌日午前０時
　 から令和４年３月３１日午後１２時までとなります。）

●保険料

　 年間350円～／1人
　 一定の要件が整えば保険料の一部（200円）を助成しています。詳しくはお問い合わせください。

対象とならないボランティア活動

◎自発的な意思による活動とは考えにくいもの
　（例）学校の管理下にある先生・生徒のボランティア活動、免許・資格・単位取得やインターシップを目的としたボランティア活動、
　　道路交通法違反者への行政処分としてのボランティア活動　など

◎ ＰＴＡ、自治会、町内会、老人クラブ、子ども会などボランティア活動以外の目的で作られた団体・グループの事業（組織活動）や
団体構成員の親睦のための活動

　（例）団体の当番制・輪番制の活動、団体の総会、レクリエーションなど

◎有償のボランティア活動
　 交通費、昼食代、活動のための原材料費などの実費の支給については無償とみなします。
　（例）報酬が時給・日給・月給で支払われる場合　など

◎自宅で行う活動
ただし、日常生活と明確に区別でき、かつ活動計画書などによって活動予定や内容が事前に確認できる場合は対象となります。

　（例）野焼き、山焼きを行うまたはチェーンソーを使用する森林ボランティア活動　など

◎企業等の営利事業の一環として行う活動

益田市ボランティアセンター（益田市社会福祉協議会）
住所：益田市須子町3-1
ＴＥＬ：23-6954　／　ＦＡＸ：23-4177　月～金（土日祝日除く）　8：30～17：30

お申込み
お問合わせ



令和３（2021）年3月9

「ますだ地域づくり協議会」のホームページを開設しました！　（益田地区）

二条地区に新しい憩いの場が誕生しました！（二条地区）

　令和2年12月、「ますだ地域づくり協議会」のホームページ
が開設されました。
　「ますだ地域づくり協議会」は益田市の２０地区の一つであ
る益田地区（益田小学校区）に設立された地域自治組織の名称
です。「私たちのまちは、私たちの手で」を合言葉に3つの部
会が活動しています。
　その中のふれあい部会が活動の一環として、ホームページの
運営を担当しています。当協議会からの情報発信だけでなく益
田地区内の活動団体・店舗・施設・趣味のサークルの情報発信
など、みんなで利用できてみんなで育てる「益田地区まとめサ
イト」を目指しています。
益田地区の「是非、これを知って欲しい」、「是非、これを食
べて欲しい」、「是非、これは見て欲しい」等々が掲載されて
いきます。また、団体・店舗のＰＲ用ページが作成できますの
で益田地区の皆さんご利用下さい。益田を離れた方、他地区の
方は益田地区の今を知って頂ければと思います。益田地区の

情報募集中！
【問い合わせ先】

ますだ地域づくり協議会　事務局
〒698-0005　益田市本町6-8（益田公民館内）
電話：0856-23-5752（益田公民館）

URL：https://www.masuda-tiikidukuri.com/
E-mail：mck2020.420@gmail.com

　今回は二条地区に1月15日にオープンした喫茶店「セボン」に伺いました。

　「いらっしゃい！」喫茶店に入るとご主人の優しい声と、焼き立てパンのいい匂いが迎えてくれました。
オープンしたばかりの店内はお祝いの花が、たくさん飾られていました。

　店名の「セボン」はフランス語で「おいしい」を意味するそうです。
モーニングは７時から１２時まで、仕事前にゆっくりしていくことができます。モーニングについてくる
ヨーグルトは奥さんの手作りで、りんごソースは萩市・小川のリンゴを使っています。
また、奥の部屋は座敷になっており、誰でも利用することができます。（要予約）

　ケーキセットは奥さん手作りのチーズケーキなどがあります。小川のリンゴを使っているアップルパイも
絶品ですよ。メニューには「気まぐれメニュー」もありますので、出会えたらぜひ食べてみてください。

　「地元の人が気軽に立ち寄れる、サロンのように寄り合える場所を作りたかった」という言葉の通り、取
材中にも近所の人が「帰る前にコーヒー１杯飲んでいくわ」と来られました。

　気楽に寄れる地域コミュニティの場、これからもいろんな地域にできたらいいなと思いました。

 （西部圏域生活支援コーディネーター：鍛治畑）

優

しい
ご夫妻が迎えてくれます

気
兼
ね

せ
ず
に
ゆっくりくつろげるお店です！

味
のある看

板♪

住　所

益田市黒周町イ301

（旧 岡登酒店あと）
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ご寄附ありがとうございます。地域福祉活動
事業費や、福祉基金積立の原資として、大切
に活用させていただきます。

（令和２年１１月１日～令和２年１２月３１日） 敬称略善意の輪

【香典返し】

（故） 石川　喜一 白岩町 金一封

永戸　昭 下種町 金一封

（故） 河野　弘信 美都町宇津川 金一封

（故） 田中　奛 東町 金一封

中嶋　孫市 大草町 金一封

（故） 堀　義春 戸田町 金一封

【香典返し】

伊藤　幹也 戸田町 金一封

（故） 岡戸　顕栄 久城町 金一封

城市　陽子 下波田町 金一封

寺戸　啓介 須子町� 100,000円

（故） 福原　幹雄 下本郷町 金一封

（故） 齋藤　和子 美都町仙道 金一封

【香典返し】

（故） 久保田　隆久匹見町落合 金一封

（故） 寺戸　宣俊 匹見町澄川 金一封

【一般寄付福祉事業へ】

県吟連益田
地区吟友会 横田町� 3,000円

寺戸　尋子 美都町仙道 金一封

相　　談 開	催	日 時　　間

無料法律相談 3月12日（金）・4月9日（金） 13:00～15:00

ふれあい福祉相談 3月12日（金）・4月9日（金） 10:00～15:00

老人ひとり親相談 3月12日・２6日・4月9日・23日（金） 10:00～15:00

どんなことでも、まずはご相談ください。
いっしょに考え、解決へのお手伝いをいたします。

3・4 月ふれあい福祉相談のご案内

お問合せ
ご予約

あんしん生活支援センター（益田市社会福祉協議会）
フリーダイヤル：0120-062-301 / TEL：22-7256 / FAX：23-4177（月～金　8:30～17:30）

自主防災組織による防災訓練が行われました（種地区）自主防災組織による防災訓練が行われました（種地区）

　令和2年12月6日、種地区自主防災会が中心となって、地区の防災訓練が行われました。
この防災訓練では、地区内の高齢者のみ世帯（独居・高齢者夫婦のみ）を対象として、災害時にどのように
避難を促すか等をシミュレートし、実際に現地を回って確認を行いました。

　対象となる件数はそう多くはなかったのですが、家が道路沿いにないところも多く、山の中腹や川の向こ
うに住宅がある場合は、車を降りて実際に現地まで歩いて向かう必要がありました。
　また、防災訓練当日の天候は良好でしたが、実際の災害時は暴風や大雨の中や夜の活動となります。避難
を促す側もかなりの危険を伴うことでしょう。ですから、避難する側・避難させる側の双方ができるだけ安
全に避難を完了させるには、とにかく早めの行動（※ 種では「警戒レベル３」の段階で高齢者の避難誘導
が開始されます。）を心がけるしかないことを、この訓練を通して改めて実感することができました。

　益田市ではまだ自主防災組織が立ち上がっていない地区もありますが、他所の地区の取組みなども参考に
して、いざという時にどう避難するのか、一人ひとりが意識しておくことも必要なのではないでしょうか。

 （東部圏域生活支援コーディネーター：河上）
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　令和2年9月4日（金）から始まり、15回にわたった福祉公開講座の全日程が終了しました。

　参加者数はのべ292人でした。参加者の方からは「講師の話がわかりやすくてよかった。もっと

話が聞きたかった」、「分からないことは誰かに相談することが大切だと感じた」等の感想があり、

講座内の質疑応答の時間では、積極的に意見が出る等、みなさんの関心の高さがうかがえました。

　この講座で学んだことや、これがきっかけで知り合った人が、皆さんの財産になればと思います。

たくさんの方にご協力・ご参加いただきまして本当にありがとうございました。

令和２年度 福祉公開講座
大盛況のうちに終了しました。

ありがとうございました。

令和３年８月、第６回 市民後見人養成講座を開催します。
判断能力が不十分な人の権利を守るための制度である成年後見制度について
益田圏域のさまざまな専門職や行政関係の講師をお招きし、詳しく、分かり
やすく教えていただきます。

市民後見人になりたい人だけではなく、成年後見制度について学びたい人や
既に制度を利用されておられる方などでも受講できます。

詳細は決定次第、はぁ～てぃや益田市社会福祉協議会のホームページにて 
お知らせしますので、少しでも興味のある方、ぜひご参加ください！

市民後見人養成講座を開催します！

令和3年度

　日頃より「支えあいマスクバンク」へご支援・ご協力
をいただき、心より感謝いたします。　
　2020年６月５日より開始しました本事業は、おかげ
さまで、2020年は寄贈数4,4754,475枚、配布数2,1712,171枚の
利用がありました。
　まだ新型コロナウイルス感染症の終息の見通しは立ち
ませんが、2021年も引き続きマスクバンク事業を継続
して参りますので、皆さまの引き続きのご支援のほど、
よろしくお願いします。

への ご支援をありがとうございます。
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「匹見の広葉樹を使った特大麻雀牌 お披露目」 「匹見の広葉樹を使った特大麻雀牌 お披露目」 

　もみじデイサービスで、レクリエーションの時間に木製麻雀牌を使って、ルールを簡素化した
「シンプル麻雀」を行いました。

　牌１つの大きさは縦６．５cm、横５ｃｍ、厚み３ｃｍ、重さは６０ｇで、利用者の方からは
「大きくて見やすい」「これなら私たちでも持ちやすい」と好評でした。
　「どれを残そうか迷うね」と職員に相談しながら、「時間があっという間に過ぎた」「また みん
なでやろう」と楽しまれました。

　この木製麻雀牌は赤い羽根共同募金の助成を受け、匹見町の「木のパズル ウッドペッカー」に依
頼し、匹見の木で作ったものです。これから地域のサロンなど交流の場で活用し、介護予防や健康 
づくりに役立てていきます。 

　１月12日（火）美都町山本で大神楽サロンが開催されました。

　大神楽サロンでは、平成30年度から「いきいき百歳体操」を取
り入れ、定期的に保健師さんから指導いただいている中で、この日
はロコタスを使用した健康測定会を開催しました。

　ロコタスは、年齢や身体機能（握力や片足立ち、立ち上がり回数
など）の計測結果を入力することで、一人ひとりに合った運動が提
案されるシステムです。それぞれ結果表を手に取ると、みなさんと
ても熱心に読まれ、「この運動を家でもやってみよう」「次は骨密
度も測定したらいいね」などの感想があがりました。

　この日、処方された運動や、いきいき百歳体操を継続し、大神楽
サロンのみなさんが益々元気に活動できますよう、応援しています。

 （美都圏域生活支援コーディネーター：田村）
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