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島根県あさひ訓練センターによる盲導犬の
デモンストレーションを行いました。

　障がいのある人にやさしい社会環境づくりは、誰もが住みやすいまちづくりにつながっています。
　目の不自由な人を見かけたとき、何かお手伝いしようと思っても、どう声をかけていいのか迷ってしまう
ことはありませんか？

益田市ボランティアセンター研修会　３月20日／益田市総合福祉センター　講師：安部利一さん（日本網膜色素変性症協会山陰支部支部長）

　視覚障がい者の社会参加への支援のあり方について学ぶため、安部利一さんを講師に招いて研修会を開催
しました。
　安部さんご自身のこれまでの経験から、「何かお手伝いしましょうか？」と気軽に声をかけて欲しいとい

うことや、「あっち」「こっち」などの言葉でなく、「東西南北」「左右」など具体的にイメー
ジできるように伝えて、サポートしてもらえるとありがたいということなど、わかりやす
くお話いただきました。
　その後で、アイマスクを使って狭い通路や階段での移動介助の方法を実際に体験するこ
とにより、「これなら自分にもできそう」と参加者も手ごたえを感じたようでした。

見えない・見えにくい人のために
〜わたしたちができること〜

講演する安部利一先生
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相談窓口を開設しました！
平成27年４月から

生活に不安や心配のある方等を対象に、自立に向けたお手伝いをします！
　生活困窮者自立支援事業を平成27年４月から市より受託し、相談窓口を開設しました。
　生活上の様々な問題により困窮状態にある方に対し、地域の中で自立した生活が送れるよう、一人
ひとり寄り添った相談対応をします。お気軽にご相談ください。一人で悩まず、一緒に解決策を考え
ていきましょう。

◇対象となる方
　益田市に在住の経済的な理由などにより、生活にお困りの方やお住まいが見つからない方等

　相談方法は、お電話でも来所
でも構いません。
　相談者の状況等をお聞きした
上で、それぞれの問題の解消に
向けた支援を一緒に考えます。

　必要に応じた自立相談支援事
業や、家計相談支援事業での支
援を提案します。
　その他の各種制度・サービス
とも連携を行い、包括的な支援
のための計画を、相談者の希望
を尊重しながら提案します。

　提案し、相談者と一緒に策定
した支援の計画を実行し、現在
の暮らしの改善につなげていき
ます。
　支援の経過を確認しながら、
必要に応じて、支援の計画は見
直し、変更します。

秘密厳守

相談無料

◇相談・支援の流れ
　窓口において、専門の相談支援員がご相談をお受けします。

STEP１
相談を伺います

STEP２
あなたに寄り添い、
提案します

STEP３
解決に向けた
支援のスタート

生活困窮者
自立支援事業

○収入が少なくて将来が不安
○借金の返済で生活が厳しい
○家計のやりくりがわからない
○家庭内の複雑な問題を抱え、
　家計も苦しい
○入居保証人が見つからない

など…

おひとりで悩まず、お気軽にご相談ください！

益田市あんしん生活支援センター（益田市社会福祉協議会）
　【住所】益田市須子町３−1（益田市総合福祉センター内）
　【直通】0120−062−301（５月１日より開設）
　【代表】22−7256　　【FAX】23−4177
　【相談時間】8:30〜17:30  ※土日祝日・年末年始を除く

相
談
窓
口
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益田市あんしん生活支援センター開設

センターが実施する事業

一緒に考え、解決へのお手伝いをさせていただきます。
　益田市社会福祉協議会では、日常生活上の生活福祉課題が複雑多様化している中で、地域の様々な福祉相
談の受付、及び権利擁護、生活資金貸付、生活困窮者支援関係事業の一体的な運営・支援提供による効果的
な相談援助を目的として、平成27年４月から「益田市あんしん生活支援センター」を開設しました。

　「益田市手をつなぐ育成会」は、知
的障がいのある人の保護者の会です。
（最近、本人部会も社協のご協力で立
ち上げました。）市内には、500名くら
いの知的障がい者がおられます。（手
帳交付者数）
　主な活動としては、毎月定例会を開
催し、親や家族としての悩みなどの相
談、また就学を終えた児童の進路など
など、色々な問題を語り合っています。
　また、お互いの親睦や交流も盛んで、最近ではイルミネーション見学や、音楽・芸能のコンサート

なども行っています。
　昨年は全国大会が松江で行われ、全国から2,000名の皆さんが参加
して下さいました。
　これからも、ゆっくりではありますが、地歩を固めながら歩いてい
くつもりです。

総合相談

日々の生活での様々な相談に、
適切な助言や援助等を行います

権利擁護
判断能力が不充分な方が、自立
した地域生活が安心して送れる
様に福祉サービス等の利用援助

を行います

福祉資金貸付
低所得者、障がい者又は高齢者
に対し、安定した生活が送れる
よう資金の貸付と必要な相談支

援を行います 生活困窮者支援
生活上の様々な問題により困窮状
態にある方に対し、一人ひとりに

寄り添った相談対応をします。
（２ページ参照）

団体紹介 益田市手をつなぐ育成会
「最近の活動から…」　　会長　岡﨑茂喜

昨年11月に、広島県の「備北丘陵公園」に行った時の写真です。
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高齢者生活福祉センター
「ふれあいの園」事業, 

41,020

拠点区分間繰入金収
56,130

213,798
法人運営事業, 

 

会費収入, 15,094

寄附金収入, 9,841

経常経費補助金収入, 
103,985

受託金収入, 310,774

貸付事業収入, 2,500

事業収入, 6,752

負担金収入, 211

介護保険事業収入, 
565,445

保育事業収入, 3,421

障害者福祉サービス等

事業収入, 4,133

受取利息配当金収入, 32

その他の収入, 7,422

積立資産取崩収入, 
70,000

サービス区分間繰入金

収入, 11,498

その他の活動による収

入, 17,534

前期末支払資金残高, 
138,450

地域福祉事業, 57,234 

あんしん生活支援セン

ター事業, 47,795 

総合福祉センター事業, 
12,111 

本所介護サービス事業, 
149,224 

美都デイサービスセン

ター事業, 81,198 
特別養護老人ホーム「美

寿苑」事業, 238,822 

特別養護老人ホーム「も

みじの里」事業, 262,818 

養護老人ホーム「春日

荘」事業, 154,268 

児童館事業, 17,532 保育所事業, 47,402 

計 1,323,222 計 1,323,222

平成27年度益田市社会福祉協議会事業
基本方針及び一般会計予算

平成27年度　一般会計予算

　去る３月25日、評議員会において、新年度の事業及び予算が承認されました。
　市民の皆様や関係機関・団体と連携・協働して、福祉社会づくりに努めてまいりますので、
ご支援をよろしくお願いします。

＜基本方針＞
　急速な少子高齢化と人口減少への不安とともに、様々な生活・福祉課題が深刻化し広がっています。特
に、生活困窮や社会的孤立の問題が顕在化しています。
　制度の狭間の問題や社会的孤立の問題を解決し、地域の福祉力を高めていくためには、地域住民や社会福
祉事業関係者、行政等が、ともに地域福祉を推進するパートナーとして、地域の生活・福祉課題に気づき・
受け止め、包括的・継続的に支援し、暮らしを支える仕組みづくりに取り組んでいくことが必要です。
　そうしたことから、市と一体となって策定した第２期益田市地域福祉（活動）計画の積極的な推進に努め、
関係機関・団体等との連携強化、地域福祉活動の協働推進を図りながら、福祉的援助を必要とする人々が疎
外されることなく、誰もが安心して暮らせる福祉のまちづくりをより一層進めていきます。
　特に、平成27年度から実施される「生活困窮者自立支援事業」の受託実施により、社協機能を活かした事
業推進に努め、相談者に寄り添いながら自立支援を行います。また、介護保険法改正による地域包括ケアシ
ステムの構築と推進、地域支援事業移行への対応検討・準備を進めるとともに、介護報酬見直しに対する検
討と経営努力を進め、健全な事業運営を目指します。

１．福祉のまちづくりの推進
３．社協基盤の強化
５．ボランティア・市民活動の推進
７．役職員研修の充実

２．総合的な相談・支援体制の整備
４．在宅・施設サービスの推進
６．福祉教育及び啓発・交流の推進

事業の重点目標
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　左記相談日以外
でも専任相談員が
お受けします。

場所 ： 益田市総合福祉センター
無料法律相談

13:00～15:00（要予約）
ふれあい福祉相談
10:00～15:00

老人母子相談
10:00～15:00

５月 ８日㈮ ８日㈮ ８日㈮・22日㈮
６月 12日㈮ 12日㈮ 12日㈮・26日㈮

益田市社会福祉協議会　☎２２－７２5６
（月～金　8 : 30 ～ 1７ : 30）

問い合わせ
予　　　約

災害に対する意識は大げさなくらいがいい！地区社協
情報
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　平成27年２月28日㈯、小野地区振興センターにおいて、小野地区自主防災組織連
絡協議会主催の「小野地区防災対策講演会」があり、約60名が参加されました。
　小野地区では、５つの自治会ごとに自主防災組織を設立していますが、それぞれ
の自主防災会の活動の充実強化と相互の連絡調整を図るために、小野地区自主防災
組織連絡協議会を今年１月に設立しました。
　今回の講演は、連絡協議会の事業として、講師に廣瀬さんをお迎えし、「東日本大震災を経験して」と題してお
話をしていただきました。
　廣瀬さんは、岩手県の出身で、東日本大震災の発生当時、岩手県久慈市文化会館に勤務されておられ、そのとき
経験された被災のことを、写真を交え話されました。
　講演の中では、自身の体験から、災害に対しては『大げさと思えるくらいを想定したほうがいい』と話されました。

〜小野地区防災対策講演会を開催〜　講師：廣瀬大さん（いわみ芸術振興財団）

ふれあい福祉相談のご案内　　５月・６月の相談日
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「はぁーてぃ」は英語で“心の温かい”、“真心のこもった”という意味をもつ「Hearty」の読みを日本語表記したものです。
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　今年度も「支え合いマップ」によるご近所での助け合い活動について
学ぶために、愛知県安城市から社協職員の吉村了子さんと、町内福祉委
員会会長の藤野千秋さんを講師にお招きし、研修会を開催しました。
　当日は、地区社協や自治会関係者、民生委員さんなど約200名が参加
し、「支え合いマップ」で見えてきた生活・福祉課題を解決に繋げていっ
たお二人の実践発表に熱心に耳を傾けていました。

　質疑応答では、自治会関係者などから質問が相次ぎ、「支え合いマップ」への関心の高さとともに、それぞれ
の地域での福祉推進に向けて、積極的に取り組んでおられる様子が窺えました。
　研修会終了後には“マップづくりをしてみたい”とのお申込みが早速あり、平成２７年度における市内での「支
え合いマップ」取組自治会の拡大に向けて、弾みとなる研修会になりました。
　益田市社会福祉協議会では、平成２3年度から「支え合いマップ」によるご近所福祉を推進していますので、
詳しくは下記までお問い合わせください。

（益田市社会福祉協議会　TEL 22－7256）

� 〜支え合いマップからはじまるご近所での助け合い〜
平成27年２月20日（金）　益田市総合福祉センター

「平成26年度ふれあいネットワークまちづくり研修会」

平成27年度　益田市総合福祉センター老人・母子講座のご案内（案）
　総合福祉センターでは、老人・母子福祉事業の一環として、明るく豊かに元気な老後を過ごしてもらうため、また母親と
児童の相互理解を深め、福祉の向上を図るため老人・母子講座を開催しております。今年度は下記のとおり行いますので、
是非ご参加下さい。
　対象は、老人（60才以上）及び母子・寡婦の方です。
� 益田市社会福祉協議会

講座名 社交ダンス教室
（初心者・中級者） 囲碁教室 習字教室 手編教室 園芸教室 いきいき健康教室

（筋肉トレーニング）
期　間 ５月15日～３月11日 ６月13日～11月14日 ５月1２日～３月８日 ５月９日～３月1２日 ５月15日～３月18日 ５月２8日～３月２4日

期　日 毎月第２金曜日
（初回第３金曜日・８月第１金曜日） 毎月第２，４土曜日 毎月第２火曜日 毎月第２土曜日 毎月第３金曜日 毎月第４木曜日

時　間 13：30～15：30 ９：30～11：30 13：30～15：30 10：00～1２：00 13：30～15：30 10：00～1２：00
回　数 11回 11回 11回 11回 11回 11回
講　師 増　野　栄　一 田　原　俊　平 城　市　霊　泉 中　田　登志枝 城　市　政　知 美　原　愛　子
募集人数 40名程度 ２0名程度 ２0名程度 ２0名程度 ２0名程度 15名程度

受講料 無　料 無　料 無　料
（但し、実費必要）

無　料
（但し、実費必要）

無　料
（但し、実費必要） 無　料

内　容
その他

・初心者の方大歓迎。
・�毎月第4金曜日は自
主的に実施。

・�ハイヒール等の靴
は使用禁止です。

・初心者の方大歓迎。・�習字用具等は各自
でご持参下さい。

・初心者の方大歓迎。
・�編み棒、かぎ針は
各自でご持参下さ
い。

・�材料代等は各自で
ご負担して下さい。

・�膝・腰・股関節な
ど痛みのある方、
足腰に自信のない
方大歓迎。
・�運動のできる格好
でご参加下さい。

開催日程
（予定）

５月15日・11月13日
６月1２日・1２月11日
７月10日・１月８日
８月７日・２月1２日
９月11日・３月11日
10月９日

６月13日・９月1２日
６月２７日・９月２６日
７月11日・10月10日
７月２5日・10月２4日
８月８日・11月14日
８月２２日

５月1２日・11月10日
６月９日・1２月８日
７月14日・１月1２日
８月11日・２月９日
９月８日・３月８日
10月13日

５月９日・11月14日
６月13日・1２月1２日
７月11日・１月９日
８月８日・２月13日
９月1２日・３月1２日
10月10日

５月15日・11月２0日
６月19日・1２月18日
７月1７日・１月15日
８月２1日・２月19日
９月18日・３月18日
10月1６日

５月２8日・11月２６日
６月２5日・1２月２4日
７月２3日・１月２8日
８月２７日・２月２5日
９月２4日・３月２4日
10月２２日

会　場 大集会室 研修室 研修室 会議室B ふれあい広場 娯楽教養室
益田市総合福祉センタ−

※　期日や会場は原則的であり、変更の場合があります。
※�　申し込みは、平成27年５月７日（木）より電話でのみ受付をしますので、総合福祉センター（TEL　２２−７２5６・２3−41７７）までお願い致し�
ます。また、定員になりしだい締め切りさせて頂きます事をご了承下さい。詳しいことは、益田市社会福祉協議会（総合福祉センター）へお問
い合わせ下さい。平成25年５月７日以前の受付、土・日曜日の受付は一切行いませんのでご了承下さい。
※�　当講座内での物品の販売、センター講座以外への勧誘行為は禁止します。そのような行為を発見・確認しましたら当講座を辞めて頂く場合も
ありますのでご理解下さい。


