
軽費老人ホーム コーポ「ますだ」

【活動内容】

✿日 時：
✿場 所：
✿問合せ：
✿担 当：

だ
益田市ボランティアセンターでは、市内のボランティアに関する情報提供をしています。
活動をご希望の方は、各施設または、益田市ボランティアセンターへご連絡ください。
また、活動の際は、ボランティア活動保険への加入をお勧めします。              

ま す ラボ
ン テ アィ 情 報

益田市立デイサービスセンター
からおと苑

【活動内容】

✿日 時：

✿場 所：
✿問合せ：
✿担 当：

利用者様の話し相手、カラオケ、手作業
のお手伝い、入浴後の整髪、環境整備

月∼金 （祝祭日を含む）
9:30∼16:00の間で都合のつく時間
西平原町671-1
TEL 31-7070 FAX 31-7071
吉部

デイサービスセンター 清流苑

【活動内容】

✿日 時：
✿場 所：
✿問合せ：
✿担 当：

将棋相手（金曜日）、洗車、庭木のせん定

月∼土 10:00∼16:00
神田町イ197-6
TEL 31-5037 FAX 31-5038
杉原

デイサービスセンター 七尾苑

【活動内容】

✿日 時：

✿場 所：
✿問合せ：
✿担 当：

利用者様の話し相手や活動のお手伝い、
（畑作り、作品作り、囲碁、将棋 など）

月∼土
9:30∼11:30の間で都合のつく時間
昭和町11-20
TEL 24-0264 FAX 24-0322
岩﨑

デイサービスセンター 万葉苑

【活動内容】

✿日 時：

✿場 所：
✿問合せ：

✿担 当：

手作業やレクリエーション、利用者様との
コミュニケーション、整容（ドライヤー）、
ホールの準備、お茶・昼食配膳 など

月∼土 （祝祭日を含む）
9:00∼16:30
高津4-6-40
TEL 080-8249-6364
FAX 22-2024
寺戸・斎藤

匹見指定もみじ通所介護事業所

【活動内容】

✿日 時：
✿場 所：
✿問合せ：
✿担 当：

利用者様の話し相手、見守り、レクリエー
ション活動の補助

月・火・水・金 9:15∼16:30
匹見町匹見イ1208
TEL 56-0397 FAX 56-0383
武藤

匹見指定通所介護事業所

【活動内容】

✿日 時：
✿場 所：
✿問合せ：
✿担 当：

利用者様の話し相手、見守り、レクリエー
ション活動の補助

木曜 9:15∼16:30 
匹見町澄川イ277-1
TEL 56-0398 FAX 56-0383
武藤

レクリエーション、利用者とのコミュニ
ケーションや会話、清掃、片付け

月∼金 9:30∼16:30
高津4-27-7
TEL 23-1660 FAX 23-3505
野﨑

養護老人ホーム 清月の里

【活動内容】

✿日 時：

✿場 所：
✿問合せ：
✿担 当：

利用者様の話し相手、散歩付き添い、
食事の配膳・下膳

月∼金
9:00∼15:00の間で都合のつく時間
横田町1751-5
TEL 25-2408 FAX 25-2413
森元



活動する際に気を付けたいこと

☆マナーを守って気持ちのいい人間関係を
作りましょう
☆身近なこと、できることから始めましょう
☆安全に注意し、事故やケガに気を付けましょう
☆約束・秘密は必ず守りましょう
☆多くの人と協力して楽しく活動しましょう

「ますだボランティア情報」についての
お問い合わせ先

↓↓↓
益田市ボランティアセンター（益田市社会福祉協議会）

益田市須子町３－１
TEL：２３ー６９５４ FAX：２３－４１７７

volunteer_msd@masuda-shakyou.or.jp

令和８年２月作成

益田市立特別養護老人ホーム
もみじの里

【活動内容】

✿日 時：
✿場 所：
✿問合せ：
✿担 当：

利用者様との交流、中庭の草取り、環境
整備、車いす清掃、車いすで散歩

月∼金 10:00∼15:00（祝祭日を除く）
匹見町匹見イ1208
TEL 56-7030 FAX 56-7033
齋藤

特別養護老人ホーム 雪舟園

【活動内容】

✿日 時：

✿場 所：
✿問合せ：
✿担 当：

利用者様のお話し相手や活動時の補助
簡単な手作業など

月∼金（祝祭日を除く）
10:30∼12:00、13:00∼16:00の間で

都合のつく時間 
かもしま北町7-3
TEL 22-5200 FAX 22-5307
三明

介護複合施設 つむぎ

【活動内容】

✿日 時：
✿場 所：
✿問合せ：
✿担 当：

10時と15時の水分補給（お茶の提供）、
話し相手、散歩付き添い

毎日 9:30∼10:30 14:00∼15:00
高津町イ2559-1
TEL 25-7300 FAX 25-7301
益成

カレー屋 イッタク
（地域食堂）

【活動内容】

✿日 時：

✿場 所：
✿問合せ：
✿担 当：

カレーの食材の下準備から調理まで、会場
の準備、片付け

毎月第３土曜日
9:00∼15:00の間で都合のつく時間
高津町イ2559-1
TEL 25-7350 FAX 25-7352
和崎

益田市立特別養護老人ホーム
美寿苑

【活動内容】

✿日 時：

✿場 所：
✿問合せ：
✿担 当：

利用者様のお茶の提供や会話
衣類等の洗濯、環境整備

月∼金（祝祭日を除く）
10:00∼15:00の間で都合のつく時間
美都町都茂1871-9
TEL 52-3200 FAX 52-3201
佐々木

多機能型事業所
あゆみの里（生活介護）

【活動内容】

✿日 時：

✿場 所：
✿問合せ：
✿担 当：

利用者様の話し相手、散歩の付き添い

月∼金
9:30∼15:00の間で都合のつく時間
横田町2087-1
TEL 31-5100 FAX 31-5102
豊田

障がい者支援施設
ラポール宝生苑

【活動内容】

✿日 時：
✿場 所：
✿問合せ：
✿担 当：

利用者様との関わり、コミュニケーション
日中活動、レクリエーションなどへの参加

月∼金 9:00∼16:00
久城町531
TEL 32-0022 FAX 23-4253
俵

社会福祉法人 常盤乳児園

【活動内容】

✿日 時：

✿場 所：
✿問合せ：
✿担 当：

子どもたちと遊ぶ、身の回りのお世話

月∼金
8:30∼12:30の間で都合がつく時間
常盤町4-22
TEL 22-0951 FAX 22-0975
桑原


	スライド 1
	スライド 2

